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Regulamin zwrotu kosztéw opieki nad dzieckiem/osobg zalezng
Projektu pn.: ,,Miodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24

Stownik poje¢:

1. Beneficjent - CENTRUM DOSKONALENIA KADR Ewa Perlinska

2. Projekt - ,Mtodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24

3. Osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — osoba, ktéra
ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawno$¢ wymaga opieki lub
wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej
jednej z podstawowym czynnosci dnia codziennego.

Do oceny stopnia samodzielnosci fizycznej stosowana jest skala Barthel, ktora
pozwala na ocene chorego pod wzgledem jego zapotrzebowania na opieke innych
os6b. Bierze sie w niej pod uwage miedzy innymi czynnosci zycia codziennego
takie jak: spozywanie positkdw, poruszanie sig, wchodzenie i schodzenie po
schodach, siadanie, ubieranie i rozbieranie sie, utrzymanie higieny osobiste;j,
korzystanie z toalety oraz kontrolowanie czynno$ci fizjologicznych.

4. Dziecko — to dziecko do lat 3'. Mozna dokona¢ zwrotu kosztow opieki nad dzie¢mi
do lat 3 Uczestnikowi/czke Projektu, ktory oswiadczy, iz nie ma mozliwosci
zapewnienia innej bezptatnej opieki na czas uczestnictwa w projekcie.

5. Opieka nad dzieckiem — Opieka nad dzieckiem do lat 3 to forma wsparcia
majaca na celu zapewnienie bezpieczenstwa, rozwoju oraz dobrostanu dziecka w
czasie, gdy jego rodzice lub opiekunowie uczestnicza w aktywnosciach
zwigzanych z projektami wspierajacymi rozwéj zawodowy lub spoteczny.
Podstawowg forma opieki sg instytucjonalne rozwigzania, takie jak ztobki, kluby
dzieciece czy dzienni opiekunowie, ktére oferuja wyspecjalizowana opieke nad
dzieémi zgodnie z okreslonymi standardami. W przypadku braku mozliwosci
skorzystania z tych rozwigzan, dopuszcza si¢ alternatywne formy, w tym
zorganizowang opieke okazjonalng, wynajecie klubu dzieciecego lub zatrudnienie

dziennego opiekuna na czas trwania danej formy wsparcia. Indywidualna opieka

1 Dziecko bedace pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego (Uczestnika/czki

Projektu), ktére nie ukonczyto 3 roku zycia.
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sprawowana przez niani¢ jest stosowana wytgcznie w ostatecznoséci, gdy inne
formy opieki sg niedostepne i ogranicza sie do godzin i dni bezposrednio
zwigzanych z realizacjg wsparcia, uwzgledniajac czas dojazdu miedzy miejscem
wsparcia a miejscem opieki. Organizacja tej formy wsparcia musi uwzgledniaé
dobro dziecka oraz zasade niedopuszczalno$ci podwojnego finansowania.
Oznacza to, ze koszty opieki nad dzieémi nie moga by¢ pokrywane réwnoczesnie
z roznych zrédet publicznych lub projektowych

6. Osoba zalezna - osoba wymagajgca ze wzgledu na stan zdrowia lub wiek state;]
opieki, potgczona wigzami rodzinnymi lub powinowactwem z osobg objetg
ustugami lub instrumentami rynku pracy lub pozostajaca z nig we wspolnym
gospodarstwie domowym.

7. Opiekun — nalezy przez to rozumie¢ osobe sprawujaca opieke nad
dzieckiem/osobg zalezng. Dokumentem zaptaty powinien by¢ rachunek do umowy

cywilnoprawnej, ewentualnie faktura lub inny dokument ksiegowy.

§1

1. Regulamin okresla zasady rozliczania ponoszonych przez Uczestnikéw/czki
Projektu kosztow opieki nad dzie¢émi/osobami zaleznymi w ramach Projektu pn.:
»Mtodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24 wspéifinansowanego przez
Europejski Fundusz Spoteczny Plus w ramach programu Fundusze Europejskie
dla Dolnego Slaska (FEDS) 2021-2027, Priorytet 7:Fundusze Europejskie na
rzecz rynku pracy i wigczenia spotecznego na Dolnym Slasku, Dziatanie 7.9
Aktywizacja os6b na rynku pracy.

2. Jako koszt opieki nad dzieckiem - nalezy uznaé¢ koszt optaty za pobyt w
przedszkolu, ztobku lub innej instytucji uprawnionej do sprawowania opieki nad
dzie¢mi, koszty wynikajgce z legalnych (spetniajgcych wymagania natozone
odrgbnymi przepisami — podatkowe, ubezpieczen spotecznych) uméw
cywilnoprawnych np. z opiekunami. Dowodem poniesienia wydatku jest optacona
faktura lub inny dokument ksiggowy o réwnowaznej wartoéci dowodowej wraz z
dowodami zaptaty. Wysokos$¢ poniesionych kosztéw na opieke musi byé
racjonalna i odpowiada¢ przecietnym cenom na lokalnym rynku.

3. Jako koszt opieki nad osobami potrzebujacymi wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu (po przedtozeniu dokumentéw poswiadczajgcych stan zdrowia tej
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funkcjonowaniu (po przedtozeniu dokumentéw poswiadczajgcych stan zdrowia tej
osoby np. orzeczenie o niepetnosprawnosci ze wskazaniem o koniecznosci
zapewnienia state]j opieki) nalezy uzna¢ koszt pobytu w instytucji $wiadczace;
ustugi opiekuncze lub koszty wynikajace z legalnych (spetniajacych wymagania
natozone odrebnymi przepisami — podatkowe, ubezpieczer spotecznych) uméw
cywilnoprawnych np. z opiekunami za okres uczestnictwa Uczestnik w formach
wsparcia w ramach projektu. Dowodem poniesienia wydatku jest optacona faktura
lub inny dokument ksiegowy o rownowaznej warto$ci dowodowej wraz z
dowodami zaptaty. Wysokoé¢ poniesionych kosztéw na opieke musi by¢
racjonalna i odpowiadaé przecietnym cenom na lokalnym rynku.

4. Koszt zatrudnienia opiekuna dla osoby potrzebujgcej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu lub dziecka Uczestnika/czki Projektu przez Beneficjenta/Partnera
na podstawie umowy cywilnoprawnej jest rowniez wydatkiem kwalifikowalnym.
Dokumentem zaptaty powinien by¢ rachunek do umowy cywilnoprawnej,

ewentualnie faktura lub inny dokument ksiegowy.

§2

1. Zwrotowi kosztéw opieki nad dzieémi/osobami zaleznymi w ramach projektu pn.:
,Mlodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24 podlegajg wydatki poniesione
na wszystkich formach wsparcia, realizowanych w ramach projektu.

2. Uczestnicy/czki Projektu moga sie ubiega¢ o zwrot poniesionych kosztéw opieki

nad dzieckiem/osobg zalezng na nastepujgce formy wsparcia:

a) ldentyfikacja potrzeb i opracowanie Indywidualnego Planu Dziatania — dla 8 oséb

x 3 godziny x 30 zt,
b) Treningi kompetencji spotecznych — dla 8 oséb x 36 godzin x 30 zt,
c) Szkolenia podnoszace kompetencje cyfrowe — dla 4 oséb x 80 godzin x 30 zt,
d) Indywidualne poradnictwo psychologiczne - dla 4 os6b x 6 godzin x 30 zt.
e) Indywidualne poradnictwo prawne — dla 3 oséb x 3 godziny x 30 zt.

f) Indywidualny jobcoaching — dla 8 os6b x 6 godzin x 30 zt.
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g) Szkolenie zawodowe — dla 8 oséb x miesiac x 700 zt.
h) Staze- dla 5 osob x 3 miesigce x 700 zt.

i) Indywidualne posrednictwo pracy — dla 8 oséb x 6 godzin x 30 zt.

§3
. Wykaz dokumentéw wymaganych do refundacji kosztéw opieki:

. Dokumenty potwierdzajace sprawowanie opieki nad dzieckiem:

Whiosek o zwrot kosztéw opieki nad dzieckiem (Zafgcznik nr 1 do niniejszego

Regulaminu),

oswiadczenie Uczestnika/czki Projektu o pozostawaniu z dzieckiem we wspolnym
gospodarstwie domowym (o$wiadczenie zawarte w Zatgczniku nr 1 do niniejszego

Regulaminu),
potwierdzong za zgodnos¢ z oryginatem kopie aktu urodzenia dziecka.
. Dokumenty potwierdzajace sprawowanie opieki nad osobg zalezna:

Whiosek o zwrot kosztéw opieki nad osoba zalezng (Zafgcznik nr 2 do niniejszego

Regulaminuy),

oswiadczenie osoby sprawujacej opieke nad osobg zalezng (Zatgcznik nr 3 do
niniejszego Regulaminu) lub potwierdzong za zgodnos$¢ z oryginatem kopie
decyzji ZUS o stopniu niezdolnos$ci do pracy lub orzeczenia o niepetnosprawnosci

osoby zaleznej, ze wskazaniem o koniecznos$ci zapewnienia statej opieki,

osSwiadczenie Uczestnika/czki Projektu o potgczeniu wiezami rodzinnymi lub
powinowactwem z osobg zalezng oraz o pozostawaniu z osobg zalezng we
wspolnym gospodarstwie domowym (o$wiadczenia zawarte w Zatgczniku nr 2 do

niniejszego Regulaminu).
. W przypadku zawarcia przez Uczestnika/czke Projektu umowy cywilnoprawnej
z osobg fizyczng sprawujaca opieke na dzieckiem / osobg zalezna:

Whiosek o refundacje kosztéw opieki nad dzieckiem (Zafgcznik nr 1 do niniejszego
4
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Regulaminu) lub osobg zalezna (Zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu),

— potwierdzong przez Uczestnika/czke Projektu za zgodno$¢ z oryginatem kopie
umowy z opiekunem - zapisy umowy muszg wskazywac, ze dotyczy ona
sprawowania opieki w okresie udziatu Uczestnika/czki Projektu w zajeciach
organizowanych w ramach Projektu, okres na jaki umowa zostata zawarta oraz

koszty opieki nad dzieckiem/osobg zalezna,

— potwierdzona przez Uczestnika/czke za zgodno$¢ z oryginatem kopig rachunku za

okres sprawowania opieki przez opiekuna,
— dowod dokonania zaptaty rachunku.

d. W przypadku zlecenia przez Uczestnika/czke opieki nad dzieckiem/osoba zalezng

uprawnionej instytucji:

— Whiosek o refundacje kosztéw opieki nad dzieckiem (Zafgcznik nr 1 do niniejszego

Regulaminu) lub osobg zalezna (Zafgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu),

— potwierdzong przez Uczestnika/czke Projektu za zgodno$¢ z oryginatem kopie
umowy oraz rachunku/faktury za pobyt dziecka/osoby zaleznej w instytucii
opiekunczej za okres udziatu Uczestnika/czki w zajgciach w ramach Projektu.

e. Inne dokumenty/oéwiadczenia (o ile okazg sie niezbedne) po$wiadczajgce

konieczno$¢ opieki nad dzieckiem/osoba zalezna.

§4

1. Zwrot kosztéw przystuguje Uczestnikowi/czce Projektu za kazdy dzien udziatu
w zajeciach, zgodnie z listg obecnosci potwierdzajgca uczestnictwo w danej formie
wsparcia.

2. W przypadku nieobecnoéci Uczestnika/czki na zajgciach, zwrot kosztow opieki
nad dzieckiem/osobg zalezng nie przystuguje.

3. Zwrot przystuguje Uczestnikom/czkom Projektu za uczestnictwo w formach
wsparcia wymienionych w §2 ust. 2, realizowanych w ramach projektu ,Mtodzi
niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24.

4. Beneficjent zastrzega sobie mozliwos¢ wstrzymania wyptat w przypadku braku
srodkow finansowych na koncie projektowym. W przypadku braku $rodkow

finansowych zwrot kosztéw zostanie dokonany niezwtocznie w momencie
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otrzymania $rodkéw od Instytucji Posredniczace.

9. Beneficjent odpowiedzialny za realizacje danej formy wsparcia, ktorej dotyczy
zwrot kosztoéw, zastrzega sobie prawo do weryfikacji oszacowanych przez
Uczestnika/czke Projektu kosztéw opieki nad dzieckiem/osobg zalezng w razie ich
niezgodnos$ci ze stanem faktycznym.

6. Beneficjent zastrzega sobie mozliwo$¢ wstrzymania wyptat refundacji kosztow
opieki nad dzieckiem/osoba zalezng w momencie wyczerpania $rodkéw

finansowych przeznaczonych na ten cel.

§5

1. Wyptata zwrotu poniesionych kosztéw nastapi na podstawie przedtozonego przez
Uczestnika/czke Projektu wniosku o zwrot kosztéw dojazdu.

2. Zwrot kosztéw nastgpi na konto zgodnie z dyspozycjg Uczestnika/czki Projektu, po
weryfikacji zgodnosci z listg obecnosci i prawidtowosci przedstawionych danych
na temat poniesionych kosztéw w terminie 14 dni od daty poprawnie ztozonego
wniosku.

3. Beneficjent nie ponosi odpowiedzialno$ci za $rodki przelane na btednie wskazany

przez Uczestnika/czke Projektu rachunek bankowy.

§6

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia go na stronie
internetowej projektu. Beneficjent zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do
Regulaminu w formie Aneksu. W tym przypadku Aneks do niniejszego
Regulaminu, zostanie umieszczony na wskazanej stronie internetowej projektu

hitps://e-cdk.pl/ oraz dostepny do wgladu w Biurze Projektu.

2. Uczestnik/czka Projektu jest zobowigzany do przestrzegania zasad niniejszego
Regulaminu.

3. Beneficjent zastrzega sobie prawo zadania dodatkowych dokumentéw na
potwierdzenie faktdéw lub stanu prawnego ztozonych o$wiadczen oraz danych
zawartych we wniosku.

4. W sprawach nieokre$lonych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje

podejmuje Beneficjent.



CENTRUM DOSKONALENIA KADR
@ Ewa Perlinska
ul. Staszica 15, 64-850 Ujscie

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :* ) *.* QOLNY
dla Dolnego Slgska Unie Europejska L f SL ASK
NIP 7642355599 Regon 302640326 /

: /
tel.-531 798 183

Podpis Przedstawiciela Beneficjenta

Zataczniki do niniejszeqo Regulaminu:

1. Zatgcznik nr 1 — Whiosek o zwrot kosztéw opieki nad dzieckiem w ramach
Projektu pn. ,Mtodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-1P.02-0152/24;

2. Zalgcznik nr 2 - Whiosek o zwrot kosztéw opieki nad osobg zalezng w ramach
Projektu pn.: ,Mtodzi niezalezni” nr FEDS.07.05-IP.02-0152/24;

3. Zatgcznik nr 3 - Oswiadczenie osoby sprawujgcej opieke nad osobq zalezna.






